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LEDARSKRIBENT

K-KONSULT

INGENJORER OCH ARKITEKTER

RAGNAR WEDIN

K-Konsult har av bostadsrittsfdreningen Porkala fatt i uppdrag
att f8resld och verkst&lla genomfdrande av atgirder.

K-Konsult &r en arkitekt- och ingenjbrsfirma. FSBretaget &r en
ekonomisk fdrening i vars styrelse bl a Svenska kommunf8rbundet
4r representerat. FSretaget har kontor pa en mdngd olika orter
i Sverige.

FSr brf Porkala har K-Konsult under 1985 gjort en utredning och
féreslagit energispardtgirder. Med ledning av denna utredning
har energispargruppen valt ut vissa atgirder som K-Konsult skall
arbete vidare med.

FS6r de dtgdrder som &r t&nkta att utfdras har ansdkningshand-
lingar om rinte- och energibidrag ldmnats till kommunens for-
medlingsorgan. Inga arbeten fdr pabdrjas innan dessa ansdknings-
handlingar godkdnts.

Ventilation

Samtliga ventilationskanaler skall rensas sd att luften kommer
fram. Aven ventilerna i k8k och badrum md8ste gdras rena. Som
det dr nu finns det k8k och bad som inte har négon utsugning av
luft alls. F8ljden blir att matos blir kvar i l&dgenheter, att
fukt stannar kvar i badrum med m8gelrisk som f&ljd. Efter det
att kanaler och ventiler gjorts rena skall ventilationen inreg-
leras sd att lagom mingd luft sugs ut ur varje l&genhet per
timme.

Ligenheterna saknar tilluft. Det &r tdnkt att varje ldgenhet
skall forses med springventiler i OBverkant f®nster. Det kommer
att bli tvd eller tre ventiler per ligenhet beroende pa ligen-
hetsstorlek.

Som det dr nu suger ventilationen ut en viss midngd luft ur
ligenheter per timme. Denna luft ersdtts med ny som strdmmar in
i brevlddor, springor vid golvsocklar och tak, springor runt
fonster, balkongddrrar m m.




Kall luft som kommer in vid golv och nederkant ldgger sig ndr-—
mast golvet eftersom den &r kall (det drar kallt).

Om luft sldpps in i Sverkant f&nster och blandar sig med den

varmaste luften vid taket k#dnns den ej som drag. Mingden luft
som sugs ur varje l&genhet &r konstant. Sl&pps mera luft in i
6verkant fdnster minskar draget vid-golv.

Eftersom balkongddrrarna st8nger dd8ligt #r det meningen att
dérrarna upptill och nedtill fdrses med extra stingningshakar.

Vissa ldgenheter har ocksd ot#theter vid golvsocklar som bSr
tdtas.

Injustering virmesystem

Virmesystemet b®r injusteras da vissa l&genheter har f8r varmt
och vissa fBr kallt. Injusteringen gir i stort sett till s& att
mdngden vatten som rinner igenom radiatorn (vdrmeelementet) per
minut regleras. Mycket vatten ger mer virme och lite vatten
mindre vdrme. P8 s& sitt kan virme r&ttvist fdrdelas mellan alla
ligenheter sd att alla blir lika varma.

Skiner solen in i vissa rum blir det 13tt £8r varmt. Radiatorer
som fdrses med termostatventiler stryper d8rvid vdrmetillfdSrseln
sd att energi sparas.

Kostnadsbesparingen £8r injusteringen #r svar att fSrutsiga
exakt, men varje grads temperaturd@ndring motsvarar en besparing
pa 5%.

Fonster

F6r att minska den utvindiga underhdllskostnaden f3r mdlning av
orange fdnsterpartier dr det tdnkt att bekl&dda dessa utvdndigt
med aluminiumpldt.

Anbudsinfordran

Entreprenadhandlingar har nu tagits fram s8 att olika entrepre-
ndrer kan ldmna anbud pd vad de olika arbetena kostar att genom-
f8ra. Detta berdknas vara klart i mars.

Styrelsen kommer d3a att ta st#llning till inkomna anbud. Kost-—
nader kommer att vdgas mot energibesparingar och andra funk-
tioner sdsom i vissa fall avsaknad av ventilation och dirmed
m8gelproblem m m som £8l1ljd. Efter att beslut fattats kan arbe-
tena pdb8rjas om bidragsmyndigheterna givit sitt tillst&nd.

Arbetena ber#knas pdb&rjas i vdr och avslutas under h8sten 1986.
Starten kommer att ske med hus 7-12., F&rst i mars-april kan vi
dterkomma till kostnadsbilden. |

37[3:I1H4Bl SPARA ELLER SLOSA

Vi hoppas verkligen att alla medlemmar och hyresglister samarbetar under
arbetets gdng, dvs stiller sina ligenheter till fdrfogande m m, paé ett
mer positivt s8tt &n vad som var fallet nd8r kablarna till centralantenn-
anliggningen skulle bytas. (Viesa ligenheter har Asea-Skandia 4¥nnu inte
kommit in il)




VALKOMMEN MED I VAR STUDIEVERKSAMHET!

Du s&dger kanske att Du fdtt nog av skolan. Du kan inte s&tta
Dig in i vad en bostadsrdttsfdrening gdr. Du betalar Din hyra
och andra avgifter. Det far r&dcka, andra kan gd pd stimman och
ovriga fdreningsmdten.

Men dr det sd? Ar Du ndjd med det, eller Hr Du trots allt lite
nyfiken pd vad dom h8ller p& med? Skulle Du vilja veta vad det
handlar om, sd att Du kunde ta del i besluten? Skulle Du vilja
paverka Ditt boende?

Allt detta kan Du om Du har kunskap. Vi i f8reningsstyrelsen
vill ge Dig mdjlighet att fa denna kunskap. Dirfdr anordnar vi
studiecirkeln "Bo R&tt i Bostadsr&tt”.

FOrsta cirkeln avslutades h8sten 1985. Andra cirkeln startade
1986-02-05.

Du som inte kom med, hav tdlamod. Det blir en ny cirkel. Vi
kan ocksd studera andra #mnen. Du skall veta, det &r roligt
att studera i en cirkell Du 13r ocksd ki#nna nya f8renings-—
medlemmar. Tillsammans skall vi f& en mdnsterfdrening!

Som sagt, hav tdlamod, allt sker inte &ver en natt. Vi behdver
lite tid att vdxa tillsammans. Det gdr vi bra i en cirkel.

VALKOMMEN MED!

Seija Andersson
Studieorganisatdr

ANMALAN TILL "BO RATT I BOSTADSRATT"

Ligg Din anmilan i HSB-ladan, Sibeliusgdngen 36
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HSB och PRO har genom riksorga-
nisationerna inlett ett samarbete
kring boendefrdgorna fdr #ldre
kallat "Kooperativt &dldreboende".
Bostadsfridgan kan och ska inte
18sas 8ver huvudet pa bostadskon-
sumenterna. Bostadskonsumenterna,
dven de Hldre, mdste vara med och
paverka sitt boende. Det kan de
g8ra i bostadskooperationen.

Forskningsresultat har visat
hur farligt det faktiskt &dr f£for
vitalitet och hdlsa att leva
isolerad och inaktiv - inte minst
pa dldre dagar. Hir innebir bo-
endemiljdn en viktig utgdngspunkt
for m6jligheten till ett eget
bestdmmande, egen delaktighet och
aktivitet.

Kraven pa en god boendemiljd
b8r utgd ifrdn de Hldres egna
krav pa hur en bra bostad och
en bra boendemil j& ska se ut.

FS6r gamla mdnniskor betyder
den egna bostaden ofta mer &n
f6r andra. En rymlig och vidlan-
passad bostad Hr ocksd en f&r-
utsdttning fo6r att man ska kunna
leva ett sjilvsténdigt liv sa
ldnge som mdjligt. Ju dldre man
blir desto vanligare blir det
ocksd med ndgon form av rdrelse-
hinder eller nedsatta funktioner
av annat slag. Da fOrbittrar en
bra bostad m&jligheterna att
trots det bo kvar hemma.

HSB har utformat ett f&rslag
f8r bostadsrdttsfdreningar med
dldre medlemmar, fran 55 ar och
uppat. D& detta inte 3ir aktuellt
i vd8r fdrening tas hidr i stdllet
upp vad som kan vara viktigt att
tidnka pa, nir vi hir i Porkala
tdnker till om eventuella till-

KOOPERATIVT
ALDREBOENDE

Utvecklingen i Sverige g&r mot att vi f&r en vlxande andel &lderspen-
sionirer. P& 90-talet ber&knas nistan 1/5 av befolkningen vara pensio-
nSrer. Bland gruppen &lderspensionsrer ¥Bkar de som 4r dver 80 A&r
visentligt. I mdnga av bostadsrittsfbreningarna inom HSB Stockholm Xr
en stor andel av medlemmarna ¥ver 65 Aar.

En folkrBrelse som HSB har egna fdrpliktelser n8r det gdller de Hldres
boende. Ménga 4ldre som bor i HSB idag vill ocksd bo kvar i det egna
omrddet. Att k#nna igen husen, gatorna, tr&den och minniskorna dir man
bor, att minniskor k¥nner varandra, allt detta bidrar till att dka
tryggheten och trivseln.

och ombyggnader, aktiviteter m m
i samband med vara &ldre medlem-
mar.

SERVICE I OCH NARA BOSTADEN

Att ha tillgdng till en god
service och omsorg i och n&ra
bostaden dr en dnskan som finns
bland mdnga #ldre.

Det handlar dels om att fa
hjdlp med praktiska sysslor i
det egna hemmet och dels om att
ha tillgdng till och kunna ut-
nyttja den service som finns
utanfdr den egna bostaden.

SOCIALA KONTAKTER

Manga dldre vittnar om bety-
delsen av en social gemenskap i
det egna bostadsomrddet, om hur
viktigt det &r med god kontakt
med grannar, fastighetsskOtare,
hemt jinstpersonal, damen pa pos-
ten eller i Konsum, barnen osv.

De dl1dre vill liksom andra
genom meningsfulla aktiviteter
k&nna att de behdvs. Hir spelar
ocksd sjilvbestimmandet, valfri-
heten och integriteten en viktig
roll.

HUR KAN BOSTADSRATTSFORENINGARNA
BIDRA TILL ATT _DE ALDRE FAR EN
BATTRE UTEMILJO?

Aldre minniskor vistas ofta i
den egna bostaden och i det egna
bostadsomrddet. Det #r viktigt
med en bra utemil jo. Bostadsmil-
jon kan ibland innehdlla hinder
f8r den som har svart att rdra
sig eller att orientera sig.




Hur utemilj®n sk&ts Hr ocksad vik-
tigt f8r de gamla, t ex har sop-
ning och snéskottning stor bety-
delse, fbr att undvika snubbel-
och halkolyckor.

Ndgra viktiga aspekter som &r
sdrskilt viktiga att ta hdnsyn
till ndr det g8ller en god ute-
miljo fOr de gamla dr fOljande:

* Det skall vara skdnt att sitta
ute. Regnskydd bdr finnas.

* Man ska kunna f&lja naturens
vdxlingar.

* Promenadvigar och andra gdng-
ytor skall vara bekvama, vdl-
sk6tta och med god belysning.

* Gdrdarna och utemilijdn i Bv-
rigt ska vardas under alla
drstider.

VAD KAN VI GORA FOR ATT UNDER-
LATTA FOR DE ALDRE VID OMBYGGNAD
OCH REPARATION I BOSTADSRATTS-
FORENINGEN?

Inom HSB dr varje bostadsrdtts-
f8rening suverdn ndr det gdller
att besluta runt sina egna ange-
ldgenheter. Det gdller anturligt-
vis ocksa beslut om ombyggnader
och reparationer. Det &r de boen-
de sjdlva som bestdmmer. HSB-
fSreningen har h3r en viktig roll
att fylla ndr det gdller att
samla erfarenheter och ta till-
vara dessa.

Hir nedan ndmns ndgra synpunk-
ter och forslag som de dldre har
n8r det gdller utrymmen och in-
redning i bostaden:

* Ddrrar ska ha en bredd sa
att rullstolar kan passera.

* Inga trdsklar h8gre &n handi-
kapptroskel.

Befolkningsutvecklingen i Sverige i 1000-tal

Ar vou(Tr?\?rI\gd 654 l % >80ar | %
1950 | 7041 721 | 10,2 107 | 15
1960 | 7498 888 1L9____-:;1____T_;§_
1970 | 8081 113 | 187 190 | 2.4 |
1980 8318 1382 | 164 | 263 | a2 |
| 1990 8345 1491 | 17,9 34 | a2
2000 8329 1397 16,8 385 ; 46

(Kélla: Faktablad fran socialdepartementet 1983)

* Utgdngen till balkongen ska
vara gjord sd att det gdr att
ta sig ut och in med rullstol.

* Brevlddeinkasten ska sitta hog-
re upp pd ddrrarna och ha korg
pa insidan.

* Titthdl i ytterddrren.

* Littmandvrerade lasanordningar
pd indtgdende fdnster.

* Brandvarnare

* Elektriska vdggurtag ca 1 m
hdgt, ett per rum,.

* gittmdjligheter vid arbetsbink.
* Dusch med fast sittplats

* Duschslang som ocksd gdr att
anvinda vid toaletten.

* Halkfritt golv och badkar, t ex

refflad botten i badkar.

* Golvet ska vara med fall mot
brunnen.

HUR KAN VI GENOM ETT AKTIVT EaRE—
NINGSLIV OKA MOJLIGHETERNA FOR DE
ALDRE ATT BO KVAR?

Inom HSB och PRO har sedan
mdnga ar utvecklats ett rikt
féreningsliv med olika aktivi-
teter i bostadsomrddena. Denna
verksamhet kan ocksd utnyttjas
f6r att skapa ett socialt ndt-
verk och 8ka trivseln och trygg-
heten f8r de Hldre i bostadsomrad-
det.

Utvecklingen gdr mot allt mind-
re hushdll med allt fler ensambo-
ende, ddr sdrskilt de &dldre kvin-
norna dr en mycket stor grupp av
ensamboende.
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Exempel pa aktiviteter: Det #r viktigt att de Hldre far

* Trivseltrdffar ett ordenligt st8d fOr sin verk-
* Studiecirklar samhet av bostadsrdttsfdreningens
* Resor styrelse och av HSB:s fdrvalt-

* Hobbyverksamhet ning. Bostadsrdttsfbreningens

* Promenader/ledsagartjdnster styrelse bdr ocksd@ aktivt bidra

* H&gldsning till att dldreverksamhet startas
* Stdd for nyinflyttade inom omrddet om sadan inte finns.
* Matlagsorganisation

*

Telefon- och tillsynstja@nster

Broschyren "Kooperativt &ldreboende" tar upp mdnga fler exempel, fragor
och dessutom en hel del statistik. Om Du som boende dr intresserad att
veta mer kontakta:

Kicki Johansson, tel 785 31 73 eller Elsa Carlsson, tel 785 31 61, pad
HSB STOCKHOLM. De hjdlper gdrna till pd olika s#tt och ddr kan ni ocksa
bestdlla ytterligare material.
Sammanstdllning:
Lena

SARSKILT MEDDELANDE
till Er som har uteplatser!

Planken runt alla uteplatser dr ju i stort behov av ommalning.
I fjol k¥pte styrelsen in farg som kunde h&mtas i styrelse—
lokalen och det var ocksd ndgra som gjorde det samt malade
sina plank.

Vi pamlnner nu alla som inte har mdlat sina plank att hé&mta
firg och mdla i var.

Om ni sjdlva inte vill mala kommer antagligen HSB:s malare att
utfdra arbetet. Men, tdnk dd pa att fdreningen kommer inte att
ersdtta klangvaxter eller andra blommor som eventuellt mdste
klippas ner eller pd annat s#itt blir skadade.

Fidrg kan alltsd@ hdmtas i:

Styrelselokalen, Sibeliusg. 36, nb
Tel: 751 57 71

"Margareta"




TA DIN SAX OCH KLIPP UT PUSSELBITARNA. KLISTRA UPP DEM PR ETT
A4-ARK OCH SKRIV TYDLIGT DITT NAMN, ADRESS OCH ALDER. KAN DU,
SR SATT ETT KRYSS PR KARTAN, DAR DU BOR.

Skicka svaret till: Lena Jakobsson, Kaskdg 6, 163 24 SPANGA.

Svaren vill jag ha SENAST 10 MAJ.

s ()

Bra att ha i semesterkassan!




STINA & TORE, del ¢,

Det var fortfarande mdrkt
ute. Dagen sdg ut att bli gra
och vindpinad. Stina drog upp
axlarna och hdll hirt i kapp-
kragen. L&tt framdtlutad skyn-
dade hon genom vinden och vis-
tan mot busshdllplatsen.
Klockan var 06.15. Hon hade
rapport pa sin avdelning k1l
07.00. Resvdgen var ca 28 min,
om bussen h8ll tiden. Det stod
redan fyra personer vid hall-
platsen. Stina nickade lite
fdrsynt igenk&nnande at en
ndrboende. Bussen anldnde och
fem frusna personer, nyvakna
och bleka steg pd. En ny
arbetsdag skulle snart bdrija.

Stina satt for sig sjdlv vid
fonstret och sag ut i mdrkret.
Tva personer bakom henne hade
bSrjat samtala. Stina k&nde
igen grannens r8st och hon 1l&t
orden blandas med ljudet fran
bussen. Alltsammans gick rakt
igenom Stina utan att rdra vid
nagot medvetande inom henne.
Hon var i fiard med att planera
vad som skulle gbras ndr dagens
arbete var slut.

- Nu &r porten trasig igen,
tink att dom inte kan se till
att f& den lagad. Att man ska
behdva ringa fbr minsta grej!

- Ja, men de ddr som sitter
och bestimmer har visst fatt
det bra tror jag, fler har de
blivit och bdttre betalt med.

- Ja, jag har minsann gjort
en massa, har varit med och
stidat i h&stas fast vddret var
sa ddligt och en lapp med tele-
fonnummer har Jjag satt upp, men
inte far jag nagot betalt
intel

- T&nk sen pa dom d&r som
flyttat in i vdrt hus! Vvilket
liv, man kan Jju undra hur som-
liga fdr sina l3genheter.

- Jag bodde pd s&dra sidan om
stan f&rut, ocksd bostadsritt,
dir var det likadant, fy katten
vilka grannar man hade! Ringde
man och klagade sa dom bara att
det mdste vara skriftliga
klagomdl fo&r atgird.

- Nej, inte har det blivit
ndgot bittre &n forut, dyrare
ir det ocksd. Mitt kylskap glck

sénder i f&rra veckan. "Du far
betala reparationen sjdlv", sa
dom.

P18tsligt upptickte Stina att
hon faktiskt lyssnade. Hon hade
lyssnat en bra stund och inte
nog med det, hon k&nde sig
mdrkbart irriterad dver vad som
sades. Hon visste inte riktigt
varfér. Stina skakade pd huvu-
det och f&rs8kte koppla bort
tankarna, men ritt som det var
lyssnade hon igen.

- Jo, forstdr du, jag har
hort att dom styrelsen gillar
far julklappar. Det 3r visst
ndn i styrelsen som bestd3mmer
vilka som ska fa. Vet du vad
férresten? Hidromdan h&rde jag
att han som sitter pd kontoret
har fixat en l&genhet billigt
at en slskting. Jag tror att
det dr massor av sadana grejer.
Man undra vilka som bestdmmer
egentligen.




- Tja, inte dr det d& vi i
alla fall. Jag har ringt till
den dar fastlghetsskotaren
flera ganger och sagt att nu
far dom minsann godra nagot at
var tvdttstuga, ddr ser f8r
hemskt ut. Jag har slutat att
stdda efter mig, som dir ser ut
nu sd har man ju ingen lustl!

Stina huttrade till och blev
irriterad 6ver sin egen irrita-
tion. Det &r mdrkligt hur kapi-
talt vissa minniskor kunde
missf8rstd allting och hur
fantastiskt 1&tt det var for
somliga att hela tiden sdga
"dom"

- Jag undrar, ursidkta fOrres-
ten att jag blandar mig i, sa
Stina, men kan ni tala om f&r
mig, vilka "dom" &r? Jag rdkar
bo pa samma gata som ni gor och
jag undrar om ni skulle 13ta
bli att stdda tvdttstugan om ni
hade egna villor?!

Stina drog i sn®dret och reste
sig, tack och lov var n#sta
hallplats hennes s3 hon skulle
slippa hdra mer av det dir
gndllet.

Sjukhuset tornade upp sig
framfdr henne, jdttelikt, upp-
lyst och fyrkantigt. Stinas
andra hem sedan &tta &r till-
baka. Konstigt, t&dnkte hon,
konstigt att jag inte tdnkt pa
det tldlgare. Det &r ju pa
samma vis som att ta ansvar pa
mitt arbete. Inte gniller jag
om en ny patient inte fatt sin
sdangplats ndr jag kommer, jag
ordnar det.

Samma sak hemma, allts&. Det
dr dumt att tro att ens ansvar
slutar vid l8genhetsd&rren.
Stina t&nkte pa barnen, som hon
brukade se riva runt i blom-
rabatterna. Nista gang sdger
jag till dem, t#nkte hon, de
ddr blommorna &r planterade f&r
att jag ska njuta av dem - jag
och alla andra Jag har betalt
dem med min manadsavglft och
Jjag v1ll ha dem kvar. Om jag
ser nagon forstdra dem far jag
sdga till!

Stina st#ngde sképet och
ldste d¥rren. B&de personalskap
och sdngbord blev utsatta f&r
1nbrott precis som kdllarf3Sr-
raddet hemma.

Klockan var nu 07.01. Dagper-
sonalen samlades fdr rapport.

135
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OBS! OBS! OBS! OBS! OBS!

OM NI SER ATT DET RINNER NAGOT
KLADDIGT FRAN SAKRINGSSKAPET I
HALLEN ELLER FRAN EL.UTTAGEN
FOR TORKSKAP OCH TVATTMASKIN I
BADRUMMET

Ta kontakt med fastighetssk&-
tarna, tel 751 14 90!

Kablarna m8ste bytas ut och det
arbetet far endast gdras av
beh8rig elektriker.

OBS! Enligt uppgift frdn elekt-
rikern skall inget kunna h#nda,
men kablarna bSr i alla fall
bytas ut.

"Margareta"
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EN KVALL, MED HSB-JOUREN

Ténkte berdtta om vad som kan hidnda ndr man ringer till HSB-
jouren. Detta utsggladeg 1l6rdagen 8.2.1986. -10°C kallt ute,
vdrmen har varit borta i en dryg timme ¢ch det bbrjar bli |
kallt, man far plocka fram trdjor och langkalsonger. Men sa
tanker man, vi ringer till HSB-jouren, dom &r ju till for oss!
Ndr samma problem med vdrmen uppstod 1 december, fixade dom
vdrmen efter 8 timmar och tre vandor, men det hade kanske
yackt med en tur, om de hade kommit ip och fragat am virmen
aterkammit, men de kanske gillar att aka bil.

Samtal nr 1
Hyresgist: - Vdrmen dr borta sen en dryg timme. Kan ni
i komma och fixa det? .
HSB-jour: - Vi _har haft en vattenldcka i Akalla. Du behd-
(kvinna) ver bara lufta dina element. Har du ingen nyckel

kan du lana av en granne.

Vi luftar elementen men det finns ingen luft i dom, det kommer
vatten direkt.

Samtal nr 2

HSB-jour: - Var god.drﬁi. (Ventan 5 min.) )

Hyresgdst: - Nu harfgag uftat elementen, men det finns
in ?n 1u 1 dam och elementen ar fortfarande

alla.

HSB-jour: -,Det kan sitta en luftbubbla i systemet, du

(kvinna) maste tappa ut minst 1,5 1 vatten ur varije ele-
ment. FOrresten har vi varit i Akalla och fixat
det ddr.

Hyresgédst: LELLILLLLR22222°

Efter att ha tappat ur ca 1 liter ur ett element ledsnade vi,
det finns trevligare saker att gdra en 1&rdagkvdll.

Samtal nr 3

HSB-jour: - Var god drdj. (Vdntan 7 min.)

(skaning?) : . . e . ,

Hyresgdst: - Jag rln?er for tredje gangen, vdarmen har inte
] kammit tillbaka.

HSB-jour: - Ja,_ vi kommer. o

Hyresgést: — Vi har dalig erfarenhet med tanke pa vad sam
. hdnde i december.

HSB-jour: - Det sgkiter jag i.

Hyresgdst: - Har du gatt pa "charmkurs"?

HSB-jouren lade pa luren.

Samtal nr 4

HSB-jour: Samme man syarar.

Hyresgdst: - GOr man sa ddar? S .

HSB-jour: = gagdfehaver inte finna mig i nagra kommentarer

ran .
ggresgﬁst: - Men ni fixar vdl vérmen d&?
B-Jjour: - Vi komrer.

En halvtimme senare_fick vi vdrmen tillbaka och kunde plocka

av oss trojor och ldngkalsonger! " Progtbiten”
ostbiten




AR SKEPPET PORKALA PR RATT KURS!

Ja, k&dra boende/besdttningsmedlemmar, detta beror pd stor del
o
pra Erl

Utan aktiv besdttning far bdten aldrig en bra ekonomisk styr-
fart. Det gdller att besdttningen vardar skeppet for att f& en
god ekonomi. Ndr vi nu alla sitter i samma bdt, varfdr inte
forsdka trivas med bdten och med varandra? F&r detta fordras
hd&nsyn, samarbete, omtanke och kunskap. Utan kunskap &r det
svart att veta, vdrda, tycka och besluta s& att skeppet och
dess besdttning mir bra.

sd, vi drar i tutan och ropar i megafonen: GE MER VIND 'I SEG-
LEN OCH SKOT OM ERT SKEPP! Varfdr ligga i kajutan och tryna
ndr det dr dans uppe p& dick?

Hdlsningar
\ Er fOrtroendevalde "kapten"
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Bz SKICKAR 5108 STENTAVLOR TVARS OVER HRVET....

"HAR NI MYCKET VANDALISERING
OCH SANT DAR BORTA ?" 5
w “p~
%
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"INSIDE INFORMATION" ANG. FORSTORELSE - BO RETZIUS HAR ORDET:

Styrelsen har p g a den senaste tidens f8rstbrelse bett mig att
skriva ndgra rader i Porkalen om detta. FSrst och frémst vill jag
sdga, att vi noterade en nedgdng under 1985 men att mellan jul och
trettonhelgen kulminerade fdrstdrelsen. Detta skedde forst och fr&mst
i form av kdllarinbrott men &ven allmin dverkan fBrekom. Inbrotten
drabbar naturligtvis den enskilde men &ven fbreningen berdrs, dvs
alla medlemmar.

Det &r ju sd att alla kostnader som pdfdres fdreningen fir alla med-
lemmar dela pd. Nu ar det 1nte sd att det dr medlemmarna som gor
inbrotten, men det finns andra typer av f8rst8relse som de boende
stir f8r, t ex att sopor stilles i portar o dyl i stdllet for i grov-
soprum, s&nderdragna lucklds pd tvdttmaskiner, centrifuger som lastas
fel, portar som rycks sdnder ndr de &r 18sta, klotter i trapphus,
portar och pd fasader, m m.

FSr att belysa lite av vad detta kostar, f8ljer nedan en "prislista”
p3 en del &tgirder gjorda i december/januari:

- Lagning av stdlddrrar i k#llare, 9 st lagade kr 1.000,-/st
Byte av dito kr 4.500,-/st

- N&tdbrrar till f&8rréd kr 100,-/st
25 st utbytta och 80 st lagade (hittills)

- L&skistor, ca 15 st utbytta kr 150,-/st

- El.slutbleck i entréportar, 5 st kr 350,-/st

- M8lning av trapphus p g a klotter (h8ghusen) kr 25.000,-

(kr 5.000,-/plan)
Till en del av dessa kostnader tillkommer arbetet, ca kr 150,- /tim.

Nir det giller k#llare- och garageinbrott har vi tidigare gemensamt
med vira kvarterspoliser f&rs8kt f8rebygga utbredningen av dessa. Nu
har dock polischefen i V&dllingby f&rbjudit denna typ av verksamhet.
Vi &r fbSrvanade Over polisledningens syn pd kvarterspolisens uppgif-
ter och tycker att deras arbete dr att ge service 3t de boende i form
av kontakter, bevakning, uppfdljning, besdk m m tillsammans med
virdar, Socialfdrvaltningen och de boende i Akalla, Husby och Kista.

Vi har framfdrt detta till v&ra kvarterspoliser, men de far inte det
st8d de behdver frin sin chef. Vi hoppas dock att ledningen pa V&al-
lingby-polisen ser verkligheten och f8rst och framst tillsdtter fler
tjdnster, men ocksd ger.vara kvarterspoliser de resurser de -Onskar
och f&rtjidnar.

Trots att december och januari har varit besvdrliga, tror jag emel-
lertid att Ni tillsammans kommer att gdra Brf Porkala till ett &nnu
bittre bostadsomrade!

"Bo Retzius"




HUR SER DETUT ?

Frdn PORKALAS trappombud kommer f&ljande upprop:

Vi dr ganska mdnga som inte &r n®jda med stddningenl Vi skulle vilja
veta hur det ir i resten av omradet. Stddningen kostade 1985 cirka
500,- per ldgenhet. I 3r 1l&r kostnaderna bli ca kr 400.000,- f&r hela
omrédet. Av nedanst3ende stddinstruktion framgdr vad vi betalar for.

vad vi undrar #r om Du anser att Du fdr valuta f8r Dina pengar. Vi vore
tacksamma om Du kunde fylla i nedanstdende enk#&t och ldgga lappen i
18dan p& Styrelselokalen, Sibeliusg. 36 nb. Skriv vad Du anser och var
du bor. Det g3r ocksd bra att ringa mdndagar mellan 19.00 - 20.00,

tel 751 57 71 (Bvriga tider telefonsvarare).

STADPROGRAM varje helgfri mdn-, ons- och fredag:

1. Yttertrappor med skrapgaller rengdres vid varje stddtillfdlle.

2. Entréer, entréplan och hissar sopas 2 ggr/vecka, tvéttas 1 ggr/vecka
I hghusen sopas och tvdttas vid varje stadtillfdlle.

3. Entréglas, glas i hissar avfldckas vid varje stddtillfdlle.
4. Trappor och vdningsplan sopas 2 ggr/vecka, tvidttas 1 ggr/vecka.

5. Namn- och anslagstavlor, récken, ledsténger, sopnedkastluckor och
element rengdres 1 ggr/vecka.

6. Killargdngar sopas 1 ggr/mdnad, tvittas 1 ggr/manad.

ENKAT -STADNINGEN
Limnas i 18dan Sibeliusgdngen 36, nb - Tel.nr 751 57 71
JAG DOT P& seeretroenoeensoesnsansestossssosssssassonsasssssscssns
tzl Nojd Missn&ijd

Entré

Trappor, vaningsplan ]
Hiss ] ]
Glas ] ]
Sopnedkast |'_—_[ ]
Tvittstugor ] ]
Killargangar ] ]
OVELigts seeveoeeceonnoannnssansans e eseenan ceeseneas Cec e i oo
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. Se sd fint
det blev !

Aktiva medlemmar, gemenskap mellan grannar, medbestdmmande - kort
sagt bo i bostadsrdtt - &r vad man sysslar med pa Sibeliusgdngen
52-581

I bSrjan av 1985 h&rsammade ett antal personer med Kerstin i
spetsen styrelsens utskick om aktivt deltagande i planeringen av
den yttre miljdn. Turerna gick lite fram och tillbaka mellan
"arbetsgruppen", Jungs (triadglrdsskdtsel), fdrvaltare och sty-
relse. Det blev mdnga m&ten och telefonsamtal f8r Kerstin m fl.

1985-04-22 visade dock arbetsgruppen upp skisser och forslag
gjorda tillsammans med Jungs for styrelsen. Laila i 52:an berat-
tar att minst ett tiotal ldgenheter fanns repreenterade i arbets-
gruppen och att man hade midste maka ihop idéer med kostnader och
praktiskt t&dnkande. Turerna var manga.

1985-06-03 fanns till sist ett fdrdigt arbetsunderlag budgeterat
£ill SEK 300.000. Styrelsen gav sitt medgivande och arbetet bdr-
jade. Ett arbete som avslutades f8rst 20 november 1985!

Staffan och Bruno, trappombud i 52:an och 54:an, har tagit sig an
den 18pande bevattningen av nyplanteringen, och alla boende av-
vaktar nu med spidnning vdrens blomning i hdrnet Sibeliusgdngen/
Porkalagatan.

- Men, siger Staffan, &n har nog inte sista spadtaget tagits
eller sista busken planterats! Vi funderar litet 18st pad att
plantera in bjdrkar bakom huset, ned mot Hanstavdgen.

Stimulerade och glada av arbetet med yttre mil j&n fortsatte man
att fundera Over vad som kunde gdras. I slutet av november 1985
h&lls en gdrdsfest pd vilken Bruno fdreslog att kdllargdngarna
skulle mi&las om. Positivt, sa alla, och glada i hdgen satte hus-
ldngans barn igdng med att teckna fbrslag. Kort ddrefter gick
Bruno, Staffan och Bengt till styrelselokalen och talade med
Inger (styrelseledamot). Redan samma kvdll gav Ville (ordf8rande)
klarsignal till Inger, som skickade den vidare till Bruno och
Staffan. Ville meddelade Bosse (fsrvaltare) och en rekvisition pa
firg, penslar m m fanns klar att himta pd kontoret.

Bruno satte upp anslag i portarna om mSte i k#llaren, vilket
hdrsammades av mdnga (ett 20-tal l&genheter frdn 52-56 och 2-3
frin 58). Mdtet beslutade att mdla grds och himmel. Barnen skulle
mdla grdset.

- Bruno och jag bdrjade k1l 8.00, berdttar staffan, och mellan
9.00 och 21.00 var det full aktivitet. Det viaxte fram trdd och
blommor och se sd fint det blev! Vi har fatt tillgdng till ett
£5rr2d hirnere dir vi fdrvarar firg och annat material. Ibland
nir man kommer och g&r hir i k#llaren, har ndgon milat dit ndgot
nytt!




- Det &r verkligen positivt, fortsdtter Staffan, med undantag av
den som hade kladdat med r8d sprayfirg 8ver nagra lampkupor. Vem
det ¥n dr sa bor han/hon i huslingan, eftersom man maste ha
nyckel f8r att komma in i kdllaren! Vi kan vdl sdga som sd, att
ndsta gang som mdlarlusten faller pa, &r han/hon vilkommen att
ringa pd, vi hdller med firg o dyl, under f&rutsittning att
vederbdrande vill f&rbittra mdlningen med t ex trid, solar eller
blommor - inte f8rstdra den. '

- Ar ni klara nu d8, undrar jag, och t&nker sl8 er till ro och
njuta?

~ Anej, siger Staffan, vi t3nker till att bBrja med mdla golvet
ocksd, vilket kan vara litet kinkigt med tanke pd att fHrgen
skall torka! Men, det &r ju det hdr som &r roligtl Det finns
nistan hur mycket som helst man kan gdra och stdmningen mellan

grannarna blir j&ttefin. Just nu gdr bdde Bruno och jag pd kursen

"Bo RAtt i Bostadsrdtt". Det hir med bostadsrdtt &r ju att kunna
gbra ndgot, pdverka, skapa, ha gemensamma aktiviteter och allt
det d&r. - N&jda, undrar du, nejdad, vi har precis bdrjat!

Lena
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phuset Sibeliusg. 40-42 skall mdlas om.

* gtyrelsen har beslutat att trap
drrid o dyl.

* Medlemmar skall kunna hyra mindre lokaler som f

* Energiutredningen har funnit att vat
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skall installeras. Medl
ir mdjliga att kopiera.
* pPSreningen skall ge SEK 1.000,- till akalla-karnevalen i maj.
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* pullderdimpande at
klagomdl frén de D

under en 13ng ti
anden till Hansa-
ckas till dem,
n ordent

pa trappst#dningen och

Stid ej lett till n&gon forbdttring,
gir vi papekar att stidavtalet

lig uppryckning sker.
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OM ATT STYRELSELOKALEN AR OPPEN

vi PAMINNER IGEN
g k1 19 - 20.
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varje manda

Under ¥vriga Eider gdr det bra att ringa tel.nr 751 57 71. Telefon-

gvararen dr pa dygnet runt.
VALKOMNA |
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TELEVERKET BYGGER
KABEL-TV-NAT

Sedan sist har vi slutf8rt f&rhandlingarna med Televerket angad-
ende vdr anslutning till kabel-TV-n#tet. Genom att vi gick samman
med tvd andra brf i Akalla, Pargas och Torned, lyckades vi pressa
anslutningsavgiften fran SEK 296.000 till SEK 215.000. Vad g#ller
datum f8r anslutning till Televerkets kabel s& beriknas detta ske
under april.

Upprustningen av antennidtet, som pabdrjades f&re jul, 8r nistan
slutfdrd. Dock har ett antal boende inte lamnat in sina nycklar
pd fastighetsexpeditionen, d3 mont®rerna behdvt komma in. Detta
har medfdrt onBdiga merkostnader fbr oss alla i fdreningen. Det
innebdr &dven att de som bor 8ver och under en ej fdrdigmonterad
ligenhet far en icke fullgod satellitmottaging i sin l&genhet.

Du som vet att Din li#genhet inte &r klar i detta avseende, sla
en signal till mig: tel 750 99 86, sd att arbetet snarast kan
bli utfdrt, sd att Du och Dina grannar kan f& en fullgod TV-mot-
tagning.

Mats Jonberger

HAR HAR DU DINA PROGRAMVAL!
Exempel pd kanalindelning fBr Kabel-TV frdn Televerkets kabel
fr o m maj ma@nad 1986

Radioprogram TV-program

Lokalprogram/textinfo TV 1 (S)

Pl Riksprogrammet TV 2 (S)

P2 " Sky Channel (GB)

P3 " Music Box (GB)

P4 Utlandsprogrammet World Public News (B m fl)

P7 Music Box New World (N), World Net (USA), TV.5 (F)

Dessutom tillkommer ett tilliggsutbud (kodade betalkanaler).
Start tidigast hdsten 1986.
Mer detaljerad information kommer senare!

I SISTA SEKUNDEN INKLAMT

Du som eventuellt har intresse av viner, &argangsviner,
vinkillare m.m. Kontakta Mats Jonberger.Tele: 750 99 86.
Det finns en lokal p& Sibeliusgdngen ,som Mats tycker passar
ypperligt fo6r en vinkdllare.
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Lat oss hdlsa gronskan med ren miljo.

| Mot upp till
‘gemensam var-
stadning
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t  Och desto trivsammare

kan vi ha det efterat.

Bostadsrattsforeningen
PorKBLE

f:@ B Styrelsen

L W s 3 i A

. I SISTA SEKUNDEN INKLAMT

RotaBoden, ny &dgare fr.o.m. 86-02-01! Tack f8r den hidr tiden
och god fortsdttning, Onskar jag mina kunder!
Vdlkomna Onskar Olga alla nya och gamla kunder. Genom Lena.

Pizza Levent. Ny dgare fr.o.m. December 85! Ny dgare Mustafa
6nskar alla gamla och nya kunder vdlkomna!
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Ja, som ni ser har datum f3r varstddning faststdllts. Sepa-
rat meddelande kommer som vanligt att sdttas upp i portarna
i god tid innan. Varstidningen #ger rum tidigt i 3r och det
beror pd att senare i maj blir det s& mdnga helger och efter
helgerna blir det fdr sent. Vi far vdl hoppas att sndn har
smilt £8r det underl&dttar ju varbruket.

ooo O ooo

Vandaliseringen i omradet &r fortfarande ett stort problem.
Kostnaderna f8r reparation och underhidll p g a vandalisering
ir mycket hdga. Styrelsen har tidigare i Porkalen flera ganger
papekat att det #r vi boende - bostadsrittsinnehavare och
hyresgiister - som fir betala detta, men det har ej hjHilpt,
vandaliseringen forts&tter.

Styrelsen har nu beslutat att i samband med varstidningen
ordna en liten utstdllning, som skall handla om vandalisering
och vad den kostar.

VI BEHOVER EMELLERTID HJALP ATT FORBEREDA UTSTALLNINGEN !

Eftersom vi vet att det dr mdnga som retar upp sig pa fdrstd-
relsen, tror vi inte att det blir ndgot problem att f& hijdlp
med detta arbete. Alla insatser uppskattas och ju fler som
hijdlper till desto bdttre blir utstdllningenl

Margareta

QKMNAS I STYRELSELOKALEN SIBELIUSGANGEN 36, nb
Oppet mandagar 19 - 20
Tel: 751 57 71 (telefonsvarare dygnet runt) 1!]




NOTISER & INSANT

Det Yr f&r mig obegripligt hur ménniskor kan f8rstdra sin egen
boendemilj®d. Jag uppmanar alla som bor i Brf Porkala att ta
sig en promenad i k&llargdngar och portar lings Sibeliusgdngen
samt att med “Sppna Bgon" félja fasadens "utsmyckning" 1&ngs
densamma. Jag tycker att det &r skr&mmande och ofbrsvarbart
hur dir ser ut! Inte heller har jag ndgon lust att bidra eko-
nomiskt med min "hyra" till upprustning av miljdn, som sede-

mera bara f8rstdrs, antagligen av dem som sjdlva bor i omré-

det.
“Tack och lov Kaskdgatan"
OPPET BREV 7117, STYRELSEN
Vilka Stqy , )
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OCH TitL SisT,

Ja, sd var det nya dret hirl 19861 Det nya &ret kom kanske
inte bara med glada Bverraskningar. Vart bostadsomride har
haft en inbrottsvdg, stopp i flera sopnedkast (datorfel i
sopsugen) samt ett icke f8rvanande antal utsldngda jul-
granar.

Porkalens redaktion har inte alls blivit dr&nkt i brev,
insdndare, teckningar eller glada tillrop. Inte heller har
ndgon illustratdr hdrt av sig, s vi f4r v&l k&mpa pd s&
gott det gdr &nda. |

Ni som l&dste decembernumret av Porkalen kanske mirkte att
sista inslaget - om efterslipning av hyrorna - saknade ett
“r" i rubriken (d4r stdr sk#pning i stillet f£&r skdrpning).
Vi pd red. mi#rkte ingetl Men sedemera mirkte vi att var
kdre fSrvaltare Bo Retzius snott at sig ett extra "r". Han
har klamt in det i ordet grund (grrund, mitt p& sidan).
Antagligen hans lilla julskimt att d5ma av det sneda leen-
det pa fotot. Nej, ski#mt 8sido, ett "r" tappar man s& 1&ttl

Ndsta nummer av Porkalen har vi t&nkt sl¥ppa loss i juni
(forhoppningsvis fBre semestrarna) med en sammanfattning av
vad som h&@nt under vdren. Troligtvis kommer bl a en artikel
om HSB:s kursgard, redogdrelse f&r 86/87 irs budget samt,
f8r dem som kanske semestrar hemma, lite tips om fritids-
aktiviteter i Akalla under sommaren.

Trevlig var och vi ses pa varstddningen, ®nskar

Lena, Margareta, Mats, Ville, Seija, Ragnar m fl medverkande
i detta nummer!
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